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Este libro está dedicado a todos los cirujanos generales que for-
mamos parte de la escuela quirúrgica herediana desarrollada en 
el Hospital Cayetano Heredia bajo la figura visionaria del doctor 
Víctor Baracco Gandolfo, maestro de maestros de la cirugía.
Un agradecimiento especial a aquellos cirujanos que me prece-
dieron, quienes se encargaron de mi formación y se convirtieron 
en guías y ejemplos a seguir; a los compañeros contemporá-
neos, por el apoyo y el trabajo compartido; y a los cirujanos de 
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PRÓLOGO

Protocolo de esplenectomía laparoscópica se trata de un texto que pro-
pone una guía sobre cómo operar el bazo por vía laparoscópica. Sin 
embargo, este objetivo puede extenderse también a la esplenectomía 
convencional en muchos de sus aspectos.

Libros sobre esplenectomía hay pocos; sobre esplenectomía lapa-
roscópica, mucho menos. De lo anterior se aprecia triplemente el mé-
rito de esta publicación: por ser un libro de cirugía general, por ser de 
un aspecto quirúrgico por vía laparoscópica y por tratarse de una víscera 
tradicionalmente olvidada.

El libro contiene tres partes: En la primera, se presenta desde los 
aspectos etimológicos del bazo hasta los fisiológicos, atravesando por 
la embriología, anatomía e histología. Destacan claramente la minuciosa 
revisión de los aspectos etimológicos y embriológicos. Luego, —y quizá 
esta es la médula del libro—, se describe la esplenectomía laparoscó-
pica en todos sus procesos del preoperatorio, intraoperatorio y posto-
peratorio.

En el preoperatorio, se revisan, entre otros aspectos, las indicaciones 
de la esplenectomía, las contraindicaciones, las alternativas, la eva-
luación y la preparación del paciente. Del intraoperatorio, se tocan los 
aspectos de recursos y equipamiento (logística), así como los pasos 
quirúrgicos. En el postoperatorio, se menciona el manejo del postope-
ratorio inmediato, sus eventuales complicaciones y el seguimiento a 
largo plazo.

La segunda parte nos ofrece una galería de siete casos representati-
vos con fotografías; y, la tercera parte, un glosario de términos.

Se trata de un libro que puede ser leído en cualquiera de las etapas 
de la formación médica: desde el estudiante de medicina, internos, 
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serumistas, residentes, cirujanos generales y cirujanos que hacen guar-
dias de emergencia.

En momentos donde las publicaciones de textos quirúrgicos de ca-
lidad son tan escasas en nuestro medio, espero que este libro actúe a 
manera de estímulo para que otros autores se embarquen en la gratifi-
cante aventura de publicar. 

Dr. José de Vinatea de Cárdenas
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INTRODUCCIÓN

La esplenectomía laparoscópica es la extirpación total o parcial del bazo 
mediante un acceso mínimamente invasivo. La remoción esplénica está 
relacionada con enfermedades hematológicas, oncológicas, vasculares, 
metabólicas, lesiones focales y trauma. También puede ser utilizada con 
fines diagnósticos.

El presente protocolo es un documento que establece cómo se debe 
actuar en los casos en que se requiera retirar total o parcialmente el 
bazo utilizando el acceso mínimamente invasivo. De esta manera, se 
recopila conocimientos, conductas, acciones y técnicas que se conside-
ran apropiados para el éxito del procedimiento quirúrgico. 

La información es producto de la experiencia del autor complemen-
tada con la amplia literatura publicada al respecto y pretende servir de 
referencia señalando que, dada la complejidad de la patología esplénica 
como lo demandante de la propia cirugía, queda en manos del ciruja-
no individualizar la mejor alternativa para cada paciente, teniendo en 
cuenta los múltiples factores y variables que pueden existir a la hora de 
tomar la decisión quirúrgica.
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PROTOCOLO
El presente protocolo es un documento que 
establece cómo se debe actuar en los casos en 
que se requiera retirar total o parcialmente el 
bazo por una vía mínimamente invasiva. 
Se recopilan conocimientos, conductas, acciones 
y técnicas que se consideran apropiados para el 
éxito del procedimiento quirúrgico.






